
bear foot で日々行っている“プログラム”の体験会を行います！普段、通っている小学生たちは習い事の一環として 

受講頂けるほど、本格的なレッスンです！ 

既にご入会を頂いている方・入会を検討中の方・bear foot に興味がある方、是非お越しください♪ 

※体験会の前に個別説明会を受けて頂いた方が日々の流れと合わせイメージが付きやすいのでお勧めです    

個別説明会のご希望はお申込みフォームよりご連絡ください✉    

 

  日時：10 月 12 日(土)【午前の部】 9:45～11:45 【午後の部】：13:00～14:30 

※体験プログラムによって集合時間・終了時間が異なります。詳細は裏面をご参照下さい。 

  対象年齢：年長クラス・年中クラス（お子様のみの参加となります） 

  開催場所 

午前の部（室内プログラム：ピアノ・英語・そろばん）⇒ bear foot 鵜の木店 

午後の部（運動プログラム：COT）⇒ 鵜の木二丁目町会会館 

  お問合せ先：03-6715-4371 又は下記のお問い合わせフォームからお願いします！ 

        公式 LINE でのお問い合わせも OK です！ 

  参加費：無料 

  服装：動きやすい服装でお越しください 

  持物：水筒（肩掛けタイプのもの）ハンカチか汗拭きタオル・ティッシュ 

 

 

プログラム体験会 
月 日 (土) 申込期日 

10 月 7 日(月) 

鵜の木店 雪谷店 雪谷店 鵜の木店 



【体験プログラムの紹介と時間詳細】 

 

 

時間：9:00-11:45 の間で 1 人 10 分～15 分の体験となります。 

集合・受付時間は調整の上、別途ご連絡致します。 

内容：専任の講師による、マンツーマンレッスンを行います。 

ピアノの経験が無いお子様でも、お子様に合わせてレッスンを行います。 

ご家庭で習われている方は、楽譜をお持ちいただいても構いません。 

時間：１グループ目 8:50 受付 9:30 終了 

   2 グループ目 9:30 受付 10:10 終了 

内容：”英語って楽しい“と思ってもらえるよう、ゲームやごっこ遊びを通して  

英語に慣れ親しんでもらいます。 

まずは、英語に沢山触れてもらいながら楽しく体験して頂きます。 

時間：１グループ目 10:10 受付 10:50 終了 

   2 グループ目 10:50 受付 11:30 終了 

内容：指のスポーツと呼ばれるほど指と頭を沢山動かすそろばん。 

そろばんの珠を動かす感覚を味わっていただきそろばんへの興味を 

持って頂ける第一歩となるレッスンを体験して頂きます。 

 

 

 

時間：１グループ目 12:50 受付 13:40 終了 

   2 グループ目 13:40 受付 14:30 終了 

内容：ヨーロッパ発祥の運動神経系のトレーニングを行います。 

    上半身と下半身で違う動きをしたり、ボールを両手ではなく手と足を 

使ってキャッチする等、日常では行わない動きをして脳の活性化を促す 

トレーニングです。どうしても変な動きになってしまう事も多々あり、 

笑顔が絶えないプログラムを体験して頂きます。 

ピアノプログラム 

そろばんプログラム 

英語プログラム 

COT プログラム 

(コオーディネーション) 

午前の部(室内プログラム) 

午後の部(スポーツプログラム) 

bear foot 鵜の木店 

住所：大田区鵜の木 2-24-1 

鵜の木二丁目町会会館 

住所：大田区鵜の木 2-15-17 

保護者さま見学できます！ 

保護者さま見学できます！ 

希望の方は一緒に体験も OK！ 


